Faites vos tablettes de lave-vaisselle

vous-mémes - Voici une recette super simple !

Voici ce dont vous aurez besoin pour obtenir entre 16 et 20 tablettes lave-
vaisselle :

Ingrédients

- 60 g de cristaux de soude

- 60 g de bicarbonate de soude

- 60 g d'acide citrique

- 60 g de gros sel de mer

- 15 gouttes d'huile essentielle de lavande
- 15 gouttes d'huile essentielle de citron

- un peu d'eau

- Un bac a glagon

Comment faire ?
1. Mélangez tous les ingrédients ensemble avec un fouet, sauf 'eau.

Note : remuez bien en veillant a ce que les huiles essentielles soient bien
meélangeées avec les ingrédients secs.

2. Incorporez lentement et peu a peu I'eau dans le récipient. Le mieux est
d’utiliser un vaporisateur, puis mélangez bien et vérifiez la consistance.

3. Continuez a ajouter de I'eau jusqu'a ce que vous puissiez former une "boule de
neige". Attention : N'ajoutez pas trop d'eau sinon vos tablettes ne sécheront pas
bien.

4. Une fois que votre mélange a la bonne consistance, remplissez le bac a
glacons.

5. Tassez bien pour étre sar qu'il n'y ait pas de poches d'air.
6. Laissez-les sécher pendant 12 a 24 heures.

7. Une fois sec, vous pouvez retourner doucement votre bac a glagons et vos
pastilles vont tomber toutes seules comme des glagons.

Et voila ! Vous avez fabriqué vos propres tablettes pour lave-vaisselle :-) Vous
pouvez les stocker dans un bocal en verre. L'important est de les stocker dans
un endroit sec.

Source : https://www.comment-economiser.fr/comment-fabriquer-
tablettes-lave-vaiselle-maison.html
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